Orientierungslauf (OL) fir Neulinge und Fortgeschrittene

8. Lauf zur DegParkTour 2012

797 Donnerstag, 05.07.2012 i)
L~ eggendorfer Himmelreich

e Sprint-OL in Wald- und Wiesengeldnde (Veranstalter: Turngau Donau-Wald)
e Einfache OL-Bahn von ca. 2,5 km Ldnge (ca. 15 bis 30 min. Laufzeit)

e Eigene Kinder-Bahn (bis 12 J.) von ca. 800 m Ldnge (ca. 5 bis 10 min. Laufzeit)
e NEU: eigene, einfache Bahn fiir Nordic Walker von ca. 1,5 km Ldnge

e Wer nicht laufen kann oder will, kann auch wandern, spazieren oder walken!

e (Gestartet werden kann einzeln oder in Gruppen.

e Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Keine OL-Vorkenntnisse notig.

e Startmoglichkeit 18:00 bis 19:00 Uhr (Donnerstag Abend)

e Anmeldung der Teilnehmerzahl bis zum Vorabend (04.07.2012) erwiinscht,
Direktanmeldung vor Ort in begrenztem Umfang maglich!

e Meldeadresse und Durchfiihrung:
Walter Kérner (LV Deggendorf)
Tel. 0991/23469
E-Mail: lv-deggendorf@ol-bayern.de

e Kategorien: Damen, Herren, Kids, Walker
e Startgebiihr 1,- Euro, bei Direktanmeldung 2,- Euro
e Start und Ziel: GeiBkopfstraBe 41 in Deggendorf [GPS 48.845122,12.941895]

e OL-Karte: "Hundsbuckel", 1:5000, Uberarbeitung Stand 2010
e Es werden OL-Schuhe, sowie lange Beinkleidung empfohlen (Zeckengefahr!).
® Mehr zur DegParkTour mit allen Terminen & Ergebnissen: www.ol-niederbayern.de

e Ndchster DegParkTour-Termin: Donnerstag, 6. September 2012 in Bischofsmais!

Veranstalter, Ausrichter, Grundstiickseigentiimer und Behdrden {ibernehmen tber bestehende Versicherungen hinaus keine
Haftung. Eine ausreichende Versicherung ist Sache des Teilnehmers.



